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Olá, hoje vou dar uma dica de cozinha que me ajuda muito na
hora de seguir as receitas! São os medidores! Nada de pegar
colher ou xícara e tentar adivinhar… Esses medidores são mais
precisos. É um utensílio barato e que não ocupa muito espaço
no armário. Eu comprei em uma loja de departamento, pretinho
pra combinar com a cozinha.
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Esses  menores  são  medidas  de  colheres  e  a  relação  com  a
dosagem (ml).
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Esses maiores tem relação com a xícara e suas frações e também
com a dosagem (ml).
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Essa jarrinha também tem que ter. Para líquidos quentes (água,
leite), incluindo o caldo na hora de fazer risoto.
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