Salada de ricula, mini tomate
e mussarela de bufala

clique para ampliar

Salada simples e deliciosa para servir de entrada ou
acompanhamento..

Ingredientes:

- 100 gramas de ricula

- 50 gramas de tomate cereja

- mussarela de bufala (coloquei um pacote)

- améndoas em lascas douradas com um pouquinho de manteiga na
frigideira

- flores comestiveis

Para o molho:

- 2 colheres (sopa) de aceto balsamico
- 1 colher (sopa) de mel

- 2 colheres (sopa) de azeite de oliva
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- sal e pimenta do reino moida na hora a gosto

Misture os ingredientes do molho com foie até ficar homogéneo.
TEMPO: 10 min

DIFICULDADE: facil

CUSTO: $

Mousse de Limao Siciliano

Sobremesa facil, rdapida e nao tao dbvia!

Ingredientes:

— 1 lata de Leite Condensado;

— 1 caixinha de Creme de Leite;

— Suco de 2 limfes sicilianos coados;

Modo de fazer: Bata todos os ingredientes no liquidificador,
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coloque na geladeira por 2 horas. Decore com raspas de limao
e/ou chocolate branco.

Fica bem leve e combina com o verao! Rende 04 porcdes bem
servidas!

TEMPO: 10 min + 30 min na geladeira
DIFICULDADE: facil

CUSTO: $



